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Ruferfels, Wackelsteinfels Treppenfels Turmfels
mit GroB- mit,Odin" und mitAufgang  mit Héhen-
steinfiguren Wackelstein kammer




Héhlenfels, Sargstein,
mit Héhlen, am FuB3 des
Treppen und Relief Hoéhlenfelses

Bild 1: Die Felsgruppe der Externsteine, von Nordosten aus gesehen



Liebe Besucher der Externsteine!

Was sind die Externsteine? Eine Gruppe von Sandsteinfelsen, die durch ein
geologisches Ereignis von der sie einst bedeckenden Erdkrume befreit wur-
de und deren bizarre Formen zu Spekulationen einladen? Ein vorchristli-
ches keltisches oder germanisches Heiligtum? Der Turm der Weleda? Die
Griindungsstatte eines karolingischen Klosters? Eine mittelalterliche Pil-
gerstatte? Eine Zufluchtstatte fiir Einsiedler? Versteck einer Rauberbande?

Mehrere dieser Antworten sind wahr, vielleicht sogar alle. Im Folgenden
soll der Blick vor allem auf die Spuren einer vorchristlichen Orakel- und
Initiationsstdtte an den Externsteinen gerichtet werden. Dieser Gesichts-
punkt wird in dieser Verdffentlichung hervorgehoben, weil die jiingste Bro-
schiire, verfasst von Dr. Elke Treude und Dr. Klaus Zelle vom Lippischen
Landesmuseum, erklart, es gebe keine vor-christlichen Spuren an den Ex-
ternsteinen. Einer der Griinde fiir diese Verkennung liegt darin, dass man in
der gegenwartigen deutschen Zivilisation keine Begriffe mehr vom Geist
und von der Initiation hat. Das ist z.B. in Frankreich und England, aber auch
in Danemark und Schweden anders, wo das Initiationsprinzip einen wich-
tigen Unterstrom des gesellschaftlichen Lebens darstellt.

Der wissenschaftliche Materialismus ist in Deutschland viel starker veran-
kert als in anderen Landern. Sieht man den Menschen bloB als ein biolo-
gisch-materielles Phdnomen an, dann kann man an ihm keine geistigen
Potenzen annehmen. Damit wird eine geistige Welt, von der doch alle Re-
ligionen gesprochen haben und noch sprechen, zu einem Nebulosum. Wel-
chen Wert sollte es haben, sich mit solchen phantastischen Erfindungen zu
befassen?

Auf Grund dieses Vorurteils versteht man auch das bunte und frohliche
Treiben der Esoteriker an den Steinen nicht. Man fiirchtet, die treibende
Kraft hinter dem Interesse an der alten Kulturstdtte misse politischer Na-
tur sein. Mit irgendwelchen rechten ldeologien haben aber die spirituelle
Suche und das kulturgeschichtliche Interesse nichts gemein. Der National-
sozialismus war der festen Uberzeugung, dass das Seelenleben der Men-
schen, ihre Fahigkeiten und Ziele, ganz von ihrer Leiblichkeit abhdnge.



Derartige Vorstellungen sind den oft aus eigener Erfahrung von der Leibun-
abhadngigkeit des Geistes liberzeugten Menschen ganz fremd. Eine Deter-
miniertheit und gar Uberlegenheit dieses oder jenes Volkes, ein auserwihl-
tes Volk, eine ,exceptional nation®, gibt es ihrer Uberzeugung nach nicht.

So mochte diese Broschiire flr diejenigen Menschen, die durch Schicksal
oder Erkenntnis zu Fragestellungen gekommen sind, die auch einen geisti-
gen Hintergrund der Welt umfassen, die nétigen Hinweise vor Ort geben.

Eine erste Orientierung kann mit Hilfe von Bild 1 geschehen.

Die schmale, lang hingezogene Felsgruppe erstreckt sich von Sitdosten
nach Nordwesten. Es mag eine Laune der Natur gewesen sein, die dazu
geflihrt hat, dass diese Richtung recht genau auf den Punkt weist, an dem
die Sonne am Tag der Sonnenwende untergeht, fiir die religiosen Empfin-
dungen des vorgeschichtlichen Menschen war es aber sicher bedeutungs-
voll.

Im GroBBen gesehen ist die Ausrichtung der Sandstein-Felsen der des Teu-
toburger Waldes dhnlich, an dessen Siidostende sie liegen, wenige Kilome-
ter vor der Stelle, an der der Gebirgszug nach Siiden schwenkt und den
Namen Eggegebirge tragt.

Die Nordostflanke der Felsen ist stark bearbeitet mit Hohlen, Raumen, um-
fangreichen Treppenanlagen, Banken, einer Art von Kanzel und einem mit-
telalterlichen Relief der Kreuzabnahme. Sie ist es, die der Besucher, der
heute vom GroBparkplatz kommt, zuerst sieht. Sie sei als Kulturseite be-
zeichnet.

Die andere, siidwestliche Seite ist kaum bearbeitet, man sieht allerdings
hier und da Zerstorungsspuren, sodass keine vollige Sicherheit besteht, ob
nicht doch auch an dieser Seite groBere Anlagen bestanden haben. Wir
nennen sie die Naturseite.

Die kulturhistorisch wichtigsten Beobachtungen miissen an der Kultursei-
te, die nach Nordosten blickt, gemacht werden.



Man kann die Felsen nach ihren wichtigsten kulturellen Anlagen bezeich-
nen. Im Bilde rechts liegt der nordwestliche Hohlenfels. Er ragt ins Wasser.
Im unteren Bereich enthalt er eine mehrfach lberarbeitete Héhlenanlage,
wahrscheinlich keltischen Ursprungs, mit drei Raumen. Auf dem Gipfel ist
er eingeebnet worden, sodass ein gleichmaBiges Plateau entstanden ist. Zu
diesem Plateau flihrt eine alte Treppenanlage hinauf. An der Naturseite der
Felsen sind Reste einer ebenen Kammer zu sehen, die sich L-férmig um den
Gipfel legt. Zu ebener Erde, zwischen den beiden Hohleneingdngen, ist ein
friihmittelalterliches Relief der Kreuzabnahme angebracht.

Der Turmfels wird wegen seiner Form so genannt. Sein Gipfel ist nur tber
den Treppenfels zu erreichen. Im oberen Teil des Turmfelsens ist eine Ho-
henkammer (Sacellum) eingerichtet, die zeitweilig der heidnischen Him-
melsbeobachtung, zeitweilig der christlichen Himmelsverehrung gedient
hat. Um den Treppenfels windet sich eine Treppe nach oben, liber die heu-
te die Hohenkammer erreichbar ist. Auf ihrem Gipfel sind die Reste eines
Raumes zu sehen, dessen Zweck unbekannt ist.

Der nachste Fels ist durch eine breite Durchfahrt vom Treppenfels getrennt.
Sie war in alter Zeit gewiss enger. Der Weg, der hier zwischen den Felsen
hindurchfiihrt, ist erst von Napoleon angelegt worden, damit seine schwe-
ren Waffen besser transportiert werden konnten. Bis dahin folgte der Weg
dem kleinen Bach Wiembeke, der im Tal neben dem Hohlenfelsen flieBt
(jetzt aufgestaut).

Der Fels links von der Durchfahrt ist bekront von einem Wackelstein, der
allerdings mit Hilfe von Zement und Eisen gesichert ist. An der Kulturseite
(NO) ist die Gestalt eines mit ausgebreiteten Armen Hingenden aus den
vorhandenen Kliften und Buckeln unter Zuhilfenahme von Werkzeug
sichtbar gemacht worden. Auf der Riickseite des Felsens ist an denselben
den ganzen Felsen durchdringenden Kliiften ein groBBer Tierkopf zu erken-
nen.

An dem siiddstlichen Fels, den man vom Parkplatz kommend zuerst er-
blickt, sind zwei weitere vorgeschichtliche GroBsteinfiguren zu erkennen.
Direkt an der Spitze sieht man von der Wiese aus den Kopf eines nach links



blickenden Mannes im Profil, dessen leicht gedffneter Mund ihm den Na-
men ,Der Rufer” eingebracht hat. Fasst man die unter dem Kopf sich auf-
tlirmenden Felspartien als Leib des Rufers auf, reicht er bis zum anstehen-
den Erdboden. Hinter ihm, also rechts von dieser Felsgestalt ist eine
kleinere zu erkennen, die ihren Kopf in 2/3 Héhe in dieselbe Richtung wen-
det wie der ,Rufer”. Ihr feines, scharfgeschnittenes Gesicht gibt ihr eine
priesterliche Hoheit. Sie wird oft als Priesterin oder als Agypterin bezeich-
net.

Bild 2: Der Rufer




Die Felsfiguren

Die Figuren an den suddstlichen Felsen bestehen zum Teil aus Naturfor-
men, zum Teil aus kiinstlichen, mit Werkzeugen geschaffenen Formen. Der
Kopf des Rufers wird nach oben durch einen Haaransatz abgeschlossen,
tber dem eine Kopfbedeckung zu sehen ist. Vom Haaransatz abwarts ist
die ganze glatte Flache des Gesichts durch das Abschlagen einer Gesteins-
schicht entstanden. Sie ist heller als der umgebende Stein, weil sie nicht so
lange den Witterungseinfllissen ausgesetzt war wie der umgebende Fels.
Die Schlagspuren sind an der Kante zwischen Haar und Gesichtshaut be-
sonders gut zu erkennen.

An der Figur des Hangenden sind es das Kinn unter dem Kopf, der Haaran-
satz sowie die seltsam gezackte Form unter dem linken Arm, die bearbeitet
wurden. Uniibersehbar ist die kiinstliche Bearbeitung der Seitenwunde.

Die Kiinstler benutzen bei allen vier Gestalten die vorhandenen Kliifte, Ris-
se und Konturen des Felsens. Sie ergdnzten diese Konturen mit wenigen
zusatzlichen Formen, so daB eine bereits angedeutete Gestalt besser her-
austreten konnte. Sie benutzten das Gestein nicht, um ihre Vorstellungen
hinein zu meiBeln, sondern sie griffen vorhandene Formansdtze auf und
verwirklichten sie. Es ist, als hdtten sie den Eigenwillen des Felsens bzw.
der in ihm wohnenden Elementarwesen beachten und ihnen dienen wol-
len.

Diese Gesinnung und Methode gehdren einer sehr friihen Zeit an. Man
trifft sie in den siidfranzdsischen und nordspanischen Hohlen und allen
damit verwandten Kunsterscheinungen. Die Kiinstler erleben die Felsen
noch von Wesen durchwoben. Deswegen trauen sie sich nicht, das Gestein
nach ihrem Belieben umzuformen, sondern helfen nur da nach, wo schon
vorgebildet ist. Die Entstehungszeit dieser Gebilde liegt zwischen 25.000
und 5.000 vor Christi Geburt.

Weil die GroBsteinfiguren so friih entstanden sind, kann niemand etwas
tber ihre Bedeutung sagen, wenn sie liberhaupt etwas ,bedeuten” sollen.
Einer Form eine Bedeutung zuzuschreiben erfordert Vorstellungs- und



Bild 3: Der Hdngende
foto : Karl Hublow,
Konstanz

Denkkrafte, die erst spater
entstanden sind.

Man kann sich aber den-
ken, was die Germanen -
das letzte Volk, das hier
angekommen ist und ge-
lebt hat, sich bei diesen
Bildern, als sie sie vorfan-
den, gedacht haben mo-
gen. Der Hangende kdnnte
als der Hangagod, der
.Hangegott", verstanden
worden sein.

Von Odin wird namlich er-
zahlt, dass er eine Einwei-
hung im hohen Baum
durchgemacht hat: ,lIch
weil, dass ich hing am
windigen Baum, neun lan-
ge Nachte, vom Speer ver-
wundet, dem Odhin ge-
weiht, mir selber ich
selbst.  Madglicherweise
ist die Speerwunde, die wir
an der Figur sehen, erst
von den Germanen hinzu-
gefiigt worden.



Bild 4:

Die Hirsch-
kuh oder
Himmels-
ziege. Foto:
Christian
Stamm



Auf der Riickseite des Wackelstein-Felsens ist eine groBe Tiergestalt zu
erkennen (Bild 4).

Sie ist durch einen langen Hals, spitze Ohren und eine sehr flache Ge-
sichtspartie gekennzeichnet. Wenn Odin am Baum héngt, kdnnte auch die-
ses Tier mit dem Baum zu tun haben. Ist es die Ziege Heidrun, die die
Blatter vom Weltenbaum frisst? Sie verdaut diese Blatter und gibt den im
Kampf gefallenen germanischen Kriegern, die in Ragnardk, dem Endkampf
der Gotter, mitkdmpfen dirfen, aus ihrem Euter Met zu trinken. Man sieht
auf der Naturseite des Wackelsteinfelsens nur den Schadel und den Hals
der Ziege.

Die Gesamtanlage

Im Gegensatz zur Arbeitsweise der GroBsteinfiguren steht die Anlage der
Rdume, Hohlen und Treppen. Ihre Schopfer haben keine heilige Achtung
vor dem Felsen als solchem gehabt, sondern ein eigenes Nutzungskonzept
angewendet und die Felsgruppe als ganzes Ensemble umgestaltet.

Diese Tat erforderte ein ganz anderes Bewusstsein und so ist die erste Ge-
samtanlage spater zu datieren. Der Ausgraber Julius Andree hat in seinem
Vorbericht 1936 konstatiert, dass in der untersten Kulturschicht am Fuf
der Felsen rund herum eine Schicht von scharfkantigen Bruchstlicken des
Sandsteinfelsens gelegen habe ohne Pflanzenreste oder Erde zwischen den
Bruchstiicken. (Bild 5)

Uber der sandig-lehmigen Verwitterungsdecke des Gehingeschutts
(Schicht 1) liege eine schmale Schicht dunklen, humosen, lehmigen Sandes
(Schicht 2). Die dariiber liegende Schicht 3 unterscheidet sich betrichtlich
von der Verwitterungsdecke. Sie bestehe aus ,weiBem Sand mit eckigen
Sandsteinbrocken”. Hier seien die scharfkantigen Bruchstiicke ohne Pflan-
zenreste zu finden. Prof. Andree hat diese Stiicke als den Abraum angese-
hen, der bei der Schaffung der Rdume, Hoéhlen und Treppen entstehen
musste.



o0 880
% 56805
K o
o
onﬂ

(-1.]
o

-3t

°°

—-_._-___....___
g ———— — o
E————
W, —
+ [——
A ——
+ "\
+ + L.
ip 0f "o ofr A%
T - o
Z b p i
o0 .
———H o0, ; " : |
F——120°0 79575026 85 et XX
——"% 209 e 18
+ -_n:":o%o e % A1 ’:’:
F——0 0.0 o Ny “, ...0"
F————102 % 0% 0g : - 55
R\ 050 % Eeel et e
0. %25:.% i totetotetole
05250207 LA
L] Gy o st coor o
——\0¢ s < 55
e

+

= s
e/ser " |
- o
+ " - il .
ST \\"\u.. ; i - ++ ++f ++ 1

Bild 5: Schichtenprofil an der Stidwestseite des Hohlenfelsens.
Zeichnung: Julius Andree 1936

Da es sich um eine zusammenhdngende Schicht ringsum gehandelt hat,
muss der groBte Teil der Anlage in einem Akt entstanden sein. Die Scher-
benfunde, die bei dem seinerzeitigen Stand der Wissenschaft nicht leicht
zu datieren waren, fand man in der dariiber liegenden Schicht 4. Ob sie
nun aus der Volkerwanderungszeit oder aus dem 9./10. Jahrhundert stam-
men, die darunterliegende machtige Abraumschicht ist jedenfalls alter als
diese Funde, d.h. vorkarolingisch.



Die kleine Hohle ist unter Anlegung von Feuer an die Felswand und Ab-
klopfen des erhitzten Gesteins entstanden, ein Verfahren, dass aus dem
keltischen Bergbau wohlbekannt ist. Die Hohlen scheinen spater nochmals
iberarbeitet worden zu sein, die erste Gesamtanlage konnte damit sogar in
den Zeitraum der machtigen Entfaltung des Keltentums zwischen 700 und
300 vor Christi Geburt riicken.

Sonnenbeobachtung an den Externsteinen

Wozu sollten diese Anlagen dienen? Im oberen Bereich des Turmfelsens
befindet sich eine Kammer (Bild 6), die durch ihre ungewdhnliche und ab-
gelegene Lage besonderen Zwecken gedient haben muss. Die Kammer ist
heute einer Seitenwand und ihrer Decke beraubt. Sie ist ungefdhr nach
Nordosten gerichtet.

Bild 6: Die Hohenkammer von Siidosten gesehen.
Foto: Erwin Purucker




An der Nordostseite besitzt sie unter einer von einem Bogen lberspannten
Nische, in der ein schmaler altardhnlicher Stander steht, ein Rundloch,
durch das der Raum Licht erhielt. (Bild 7) Auch in Richtung Nordwest ist
ein Fenster in die hier etwa 2 Meter dicke Wand geschlagen.

Beide Offnungen waren als Lichtspender denkbar ungiinstig gewhlt. Denn
das Rundloch war astronomisch auf den Aufgangspunkt der Sonne am Tag
der Sommersonnenwende ausgerichtet, das romanisch anmutende Nord-
westfenster zielte auf den Untergangsort der Sonne am Tag der Sommer-
sonnenwende.

Das hatte zur Folge, dass durch das Nordwestfenster nur kurze Zeit am Tag
direktes Sonnenlicht hereinfiel - eben kurz vor dem Untergang der Sonne
- und das auch nur im Hochsommer. Entsprechendes gilt fiir das Rund-
fenster.

Bild 7: Bogennische mit Rundloch in der Héhenkammer




Bild 8: GrundriB3 der Hohenkammer
Zeichnung: Marianne Klement

>»Z

Damit haben beide Fenster eine Orientierung am Sonnenlauf empfangen,
die sie mit dem hochsten Fest der germanischen und keltischen Volker
verbindet. (Bild 8)



Prof. Wolfhard Schlosser (Bochum) hat 1996 die Ausrichtung des Rund-
fensters vermessen und meinte aus einer kleinen Abweichung der Richtung
der Fensterachse von dem heutigen Aufgangspunkt der Sonne am Tag der
Sommersonnenwende (48° NO) erschlieBen zu kdnnen, wann die Achsrich-
tung des Fensters den Aufgangspunkt der Sonne exakt getroffen habe.
Durch die Kreiselbewegung der Erdachse (Nutation) verschiebt sich der
Aufgangspunkt der Sonne in groBen Zeitraumen etwas nach Norden und
wieder zurlick nach Siiden. Schlosser berechnete, dass die Achsrichtung
des Rundlochs etwa zur Zeit der Zeitenwende + 50 Jahre genau auf den
Aufgang am Horizont gewiesen habe.

Burkhard Steinriicken hat die grundlegenden Messungen im Jahre 2013
uberpriift und bestatigt, dass das Rundfenster auf den Aufgangspunkt der
Sonne zu Johanni ausgerichtet ist. Er hat aber Bedenken gegeniiber Schlos-
sers Datierung des Rundfensters in die Zeitenwende angemeldet.

Neue Messungen der Ablenkung des Lichtes in der Atmosphédre durch
Feuchtigkeits- und Dichteschwankungen haben ergeben, dass die durch
diese taglichen Variablen erzeugten Abweichungen von einer vergleichba-
ren GroBe sind und daher die von Schlosser entdeckte Differenz lberla-
gern. Eine Datierung kdnne man deshalb aus Schlossers Beobachtung nicht
ableiten. - Unabhéngig von dieser Einschrankung gilt aber, dass aufgrund
der Edikte Karls des GroBen der Besuch von Felsenheiligtiimern streng ver-
boten war, was eine Entstehung dieser Statte nach 782 ganz unwahr-
scheinlich macht.

Die Sonnenbeobachtung diente den Priestern und Weisen, um die wichti-
gen Termine im bduerlichen Leben festzusetzen. Sie diente auch den Se-
herinnen, um sich zur rechten Zeit in den Schatten des Lichtes zu setzen,
in dem die Lichtwirkungen in Reinheit erfahren werden konnten.

Diese Seherinnen holten den Ratschluss der Sonnenwesen ein. Das Verfah-
ren ist in der mediterranen Antike vielfach beschrieben worden, z.B. von
Vergil im 9.Buch der Aneis. Die Parallelen in Ritus und Raumformen legen
nahe, dass die Seherinnen des Nordens dhnlich gearbeitet haben wie ihre
slidlichen Schwestern, die Sibylle von Cumae und die Pythia von Delphi.
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Aufgrund dieser Annahme kann die Hohenkammer auf dem Turmfels als
Raum einer Seherin verstanden werden, moglicherweise sogar der Weleda
selbst, die ja nach Tacitus in einem Turm an den Lippequellen gewohnt hat.

Am Tag der Sommersonnenwende wirft das aufgehende Sonnenlicht sein
kreisrundes Bild auf die Riickwand des Sacellums, und zwar nicht in die
Mitte der riickwartigen Nische sondern auf die Sdule an der Nordwestseite
der Nische.

Von dort wandert das Bild der aufsteigenden Sonne langsam quer liber die
Nordostwand abwirts, bis es auf einen bartigen Mannerkopf (Bild 9), der
in ein vorspringendes Stiick der Nordostwand eingemeiBelt ist, stoBt und
dessen Stirn erleuchtet.

Dass dies um sechs Uhr
Ortszeit geschieht, deutet
darauf hin, dass die Lage
des Kopfes bewusst in den
Lauf des Sonnenbildes in
der Hohenkammer einge-
fligt wurde.

Bild 9:
Kopfskulptur in der Wand
der Héhenkammer
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Die kleine Hohle

Am FuB3 des Hohlenfelsens ist das Kreuzabnahmerelief eingemeiBelt. Links
und rechts davon sind zwei Eingange. Der linke fiihrt in die dlteste der drei
Hohlen. Sie ist unregelmaBig geformt, etwa wie eine liegende Birne. Betritt
man die Hohle durch den linken (Gstlichen) Eingang, befindet man sich in
einem engen Raum, der sich nach hinten zu immer mehr erweitert, um sich
dann schnell wieder zusammenzuziehen. Die Bearbeitung der Wande mit
Feuer deutet darauf hin, dass sie aus keltischer Zeit stammt.

Bild 10: Orientierung der Kuppelgrotte
Zeichnung: M.Klement




Bemerkenswert ist die senkrechte schlitzartige Offnung, die die Wand zum
Relief hin durchbricht. Als Beleuchtungseinrichtung kommt sie einen Me-
ter neben der viel gréBeren Tiir wohl kaum in Frage. Hinter der rechtecki-
gen Offnung weitet sie sich zum Innenraum hin trapezférmig. Die Mittel-
achse dieses Trapezes weist in Richtung auf den Aufgangspunkt der Sonne
am Tag der Sommersonnenwende. (Bild 10)

Fiir eine Himmelsbeobachtung im heutigen Sinn ist die Anbringung dieser
Offnung nahezu unsinnig. Man muB sich auf den Boden legen um in einem
winzigen Himmelsausschnitt das Naturschauspiel des Sonnenaufgangs an
wenigen Tagen im Jahr flir wenige Minuten beobachten zu kénnen.

So wie der Blick eines Liegenden durch den Lichtspalt zum Horizont drin-
gen kann, kann aber auch das Licht der aufgehenden Sonne auf einen
Liegenden fallen. Nun liegt man auf dem Boden, wenn man sich ausruht,
schldft oder wenn man tot ist. Auch im Initiations-Zustand zwischen
Schlaf und Tod liegt man.

Aus dem Traumlied des Olaf Asteson wissen wir, dass der Initiand nach der
Himmelsreise der Seele zuriickkam ,als die Sonne lber die Halde ging".
Der Initiand kam auf den Strahlen des Lichtes zurlick, trat in seinen Leib
ein und erwachte. Dem wird der Lichtspalt gedient haben.

Meines Erachtens ist diese kleine Grotte der Ausgangspunkt des Mysteri-
ums gewesen.

Die kleine und alteste Initiationshdhle wurde in vielen derartigen Heiligti-
mern im Laufe der Zeit erweitert, indem gréBere Raume angebaut wurden,
wie z.B. in Eleusis oder indem weitere Hohlen angelegt wurden wie an den
Externsteinen.
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Bild 11: Inneres der Hauptgrotte von Norden
Foto: W. Matthes

Die Hauptgrotte

Durch den Eingang direkt rechts vom Relief gelangt man in den gréBten
Raum der Hohlenanlage. (Bild 11) Er ist durch einen kurzen und schmalen
Verbindungsweg auch mit der kleinen Hohle verbunden.

Die Hauptgrotte ist mit dem SpitzmeiBel bearbeitet worden. Diese Arbeit
hat sehr wahrscheinlich der Erweiterung einer schon vorhandenen durch
Wassereinwirkung entstandenen Hohle gegolten. Darauf deutet der zweite
durch Gitter verschlossene Zugang der groBen Hohle, dessen weiches Ein-
gangsoval nur durch flieBendes Wasser entstanden sein kann.

In der Hohle ist eine kleine Inschrift gleich rechts neben der Tilr eingehau-
en, die eine kirchliche Weihe der Hohle im Jahre 1115 zu belegen scheint.
Ulrich Niedhorn hat berechtigte Zweifel an ihrer Echtheit geduBert. Der
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Bildhauer sagt, er kdnne an den Schldgen erkennen, dass die Inschrift in
einem Zuge eingemeiBelt und dann wieder undeutlich gemacht worden ist.
Er sieht das als Beleg fiir eine Tduschungsabsicht an. Tatsdchlich gab es
Besitzstreitigkeiten zwischen dem Kloster Abdinghof und dem weltlichen
Landesherrn.

Die Hauptgrotte ist in Richtung der gesamten Steingruppe ausgerichtet:
von Siidosten nach Nordwesten. Sie ist ca. acht Meter lang, knapp 2 2
Meter hoch und ebenso breit. Alle Wande sind gleichmaBig mit Hammer
und MeiBel bearbeitet.

Auffallig ist eine halbkugelformige Grube von ca. 1,25-1,50 Metern Durch-
messer schrig gegentiber vom Eingang. Sie ist ca. 65cm tief. (Bild 11) Wenn
sie aus der Zeit vor der Ankunft des Christentums stammt, kann ein altes
Ritual, von dem Homer im 8. Jh. vor Christus erzahlt, die Grube vielleicht
verstdndlich machen. Die Lebenszeit Homers liegt an der Wende einer Zeit,
in der die alteuropdischen Kulturen von Volkskulturen wie der griechi-
schen, romischen, keltischen, oder germanischen abgeldst wurden. Homer
gewahrt uns daher manche Einblicke in eine noch gemeineuropaische Kul-
turschicht. Dies gilt besonders von den Verfahren, mit denen die Menschen
eine Beziehung zur tbersinnlichen Welt suchten.

Zu den ersten Erlebnissen beim Eintritt in die lbersinnliche Erfahrung ge-
hort die Begegnung mit den Toten. Deshalb waren die Mysterienstétten der
Antike oft mit einem Totenorakel verbunden. Homer beschreibt, wie Odys-
seus den toten Seher Teiresias beschworen hat, um von ihm Rat zu erhal-
ten. Odysseus hob zuerst eine Grube aus ,zwei Ellen ins Geviert”, dann
fiillte er sie mit Wasser, fiigte Wein hinzu, dann Mehl (Brot) und Honig.
Darliber schlachtete er einen Widder, dessen Blut in die kelchférmige Gru-
be floss. Darauf rief er die Seelen der Verstorbenen, insbesondere die des
Teiresias, herbei. Und sie kamen von allen Seiten und dréngten sich an den
Opferort. Odysseus musste die Grube verteidigen, um Teiresias vorlassen zu
kdnnen.

Die Parallelen zum Messopfer der christlichen Kirchen, bei dem es ja auch
darum geht, einen Verstorbenen herbeizubitten, sind uniibersehbar.
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Bild 12: Sakristei im Héhlensystem.
Links Rune. Foto: W.Matthes

Der dritte Hohlenraum (Sakristei)

Der dritte ebenfalls rechteckige Raum schlieBt am Nordwest-Ende der
Hauptgrotte im rechten Winkel an diese an. (Bild 12) Er hat eine Offnung
nach auBen, die in Anbetracht ihrer GroBe auch einmal als Tiir gedient
haben mag. Der Raum ist nach Nordosten ausgerichtet. An der nordwest-
lichen Wand ist Felsmaterial von der Wand abgeplatzt, augenscheinlich
aufgrund einer Feuerstelle. Zwischen der Abplatzung und der Offnung ist
ein runenartiges Zeichen in die Wand geritzt. Sein Alter und seine Bedeu-
tung sind unsicher. Ahnliche Zeichen finden sich auf Richtschwertern des
spaten Mittelalters. Aufgrund seiner Form und der mittelalterlichen Paral-
lelen wird das Zeichen oft als Galgen angesehen.
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Bild 13: Grundril3 der Grotten
Zeichnung: Rolf Speckner



In die slidostliche Wand ist eine rechteckige Vertiefung eingemeiBelt, die
wohl als kleines Wandschrankchen mit einem mittleren Regal verstanden
werden darf.

Betrachtet man die Bearbeitungsspuren an den Wanden genauer, wird
man gewahr, dass der zweite und dritte Grottenraum, die heute wie die
beiden Arme eines L zusammenhangen (Bild 13), friiher einmal starker ge-
trennt waren, denn an der Stelle, wo sie zusammenstoBen und heute inei-
nander lber gehen, sind die Wande zweimal bearbeitet worden und der
Stein ist heller als ringsum.

Wichtig fir die Funktion des Raumes ist eine unscheinbare Vertiefung im
Boden, rechts von der Offnung. Diese kleine Mulde im Boden war noch bis
etwa 1970 tiefer, jetzt ist sie mit Zement verschlossen.

An dieser Stelle beginnt namlich ein mit primitiven Mitteln einst miihsam
im Fels niedergebrachtes Bohrloch von ca. 15 cm Durchmesser, das die
Hohle mit dem Felsengrab verbindet. Etwa vier Meter unterhalb der Hohle
tritt das Bohrloch wieder aus dem Fels hervor, und zwar nahe der offenen
Seite des Felsengrabes. Die untere Offnung ist nicht verfiillt, so dass man
mit dem Arm hineingreifen kann, ohne auf einen Widerstand zu stoBen.

Der Hierophant verwendete Tone, um den aus seinem Korper ausgetrete-
nen Einzuweihenden durch die mit den Tonen verbundenen Planetenspha-
ren zu leiten. Das Rohr kdnnte die in dem Hohlensystem erzeugten Téne zu
dem im Grabe liegenden Initianden heruntergeleitet und verstarkt haben.
Die Lage des unteren Endes dieses Rohres lasst jedenfalls den Schluss zu,
dass dieser Raum auch mit den Vorgdngen am Grab eng zu tun hatte.

Die Atmosphare der drei Raume ist recht verschieden. Wahrend die Haupt-
grotte etwas Dunkles hat, hat die dritte Hohle (Sakristei) eine ruhig-be-
sinnliche Atmosphare, die zum Meditieren einladt.
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Bild 14: Podest auf dem Sargstein
Foto: W.Matthes

Sonnenbeobachtung am Sargstein

Es empfiehlt sich, als ndchstes den Sargstein am Ful3 des Felsens 1 aufzu-
suchen. Sein Alter verrat der ringsum mehrfach bearbeitete Stein durch ein
kleines Podest am hochsten Punkt. (Bild 14) Dieses Podest legt einen FuB-
punkt fest, an dem man weitere Beobachtungen des Sonnenlaufs anstellen
kann. Blickt man von diesem Standpunkt aus hinauf zum Wackelstein,
dann liegt links vom Wackelstein eine schrag nach Nordosten sich senken-
de Flache. Nur an den beiden Tagen der Tag- und Nachtgleiche rollt der
Sonnenball, wenn er von Osten her aufsteigt, am spaten Vormittag genau
entlang dieser Flache und verschwindet hinter dem Wackelstein. Im Friih-
jahr ist einen Tag friiher an dieser Stelle noch nicht der ganze Ball zu se-
hen, einen Tag spater hat er schon einen Abstand von der Kante.

Da sich die Hohe der Sonnenbahn zur Zeit der Tag- und Nachtgleiche nicht
durch die Nutation der Erde dndert, ist die Erscheinung heute genauso zu
sehen wie vor Jahrhunderten oder Jahrtausenden, seit es dieses Podest
gibt.
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Da der Wackelstein auf dem Felsen aus dieser Perspektive in Richtung
Nordosten schrdg nach oben vorspringt, ergibt sich zwischen den schrag
nach oben und schrég nach unten laufenden Kanten ein spitzer Winkel, in
den die Sonne beim Verschwinden eintritt. (Bild 15) Einem mythischen
Erleben mag dies so erschienen sein, als wiirde die Sonne verschlungen
werden. Dariiber wissen wir aber nichts.

Bild 15: Sonnenlauf am Tag der Tag- und Nachtgleiche
Foto: Ralf Koneckis

Das Felsengrab

An der Nordwestseite des Felsens befindet sich ein Arcosolgrab, d.h. eine in
den Felsen eingeschlagene Grablege, tiber der sich ein Bogen wolbt. (Bild
16) In den Felsboden unter dem Bogen ist eine mumienartige Vertiefung
eingehauen, in die ein Korper gelegt werden kann. Wiirde es sich um ein
Grab im Ublichen Sinne handeln, misste in der Mitte am tiefsten Punkt ein
Loch fiir den Abfluss der sich zersetzenden Leibessafte vorhanden sein. Es
handelt sich also um ein Scheingrab.
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Das Scheingrab ist genau auf 48° Nordost ausgerichtet, d.h. auf den Auf-
gangspunkt der Sonne am Tag der Sommersonnenwende, so wie der Licht-
schlitz fir die kleine Héhle und das Sonnenloch im Sacellum. (Bild 17) Die
eingelassene Leibesform hat den Kopf im Siidwesten, die FiiBe nach Nord-
ost. Da auBerdem die duBere Form des Arcosolgrabes so grob gearbeitet
ist, dass es einem mittelalterlichen Steinmetzen keine Ehre gemacht hatte,
spricht alles dafiir, dass es sich um ein vorchristliches Scheingrab handelt.

In derartigen Scheingrabern wurden Initiationen durchgefiihrt. Kurz ge-
sagt wurde ein Mensch in einen Zustand zwischen Schlaf und Tod ge-
bracht. Er war stérker exkarniert als im Schlaf, aber weniger als im Tod. Im
Schlaf I6sen sich Astralleib und Ich weitgehend von dem im Bette zurlick-
bleibenden physischen Leib und dem ihn lebendig erhaltenden Bildekrafte-
Leib. Weil der Bildekrafteleib der Trager der Erinnerung ist, fallt es vielen
Menschen schwer, sich nach dem Schlaf beim Eintauchen in den Leib an
die Erlebnisse der Seele im Schlafzustand zu erinnern.

Bild 16: Der Sargstein mit dem Arcosol
Foto: Erwin Purucker
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Bild 17: Orientierung des Scheingrabs und des Lichtspalts
Zeichnung: Rolf Speckner

32 |



Bei der Initiation kommt es daher darauf an, Teile des Atherleibes mit in
den leibunabhangigen Zustand hinauszunehmen. Da diese Bildekrafte
nicht mehr fiir den Erhalt des Leibes zur Verfiigung stehen, kann diese
Trennung nur kurze Zeit erfolgen, hdchstens dreieinhalb Tage. Doch hdngt
die Lange der Verweildauer auBerhalb des Leibes, d.h. in der geistigen Welt,
von den individuellen Voraussetzungen ab, die der Initiand mitbringt: die
einzelnen Initiierten halten es kiirzer oder langer aus. Daher gab es mehr
oder weniger griindlich Initiierte im Altertum.

Die Flihrung in der geistigen Welt erfolgte durch den Hierophanten, der
sich dafiir der Tone bediente, die den Einzuweihenden durch die Planeten-
spharen und auf die SternenstraBe fiihrten. Auf diesem Wege erfuhr der
Einzuweihende so viel, dass er ein neues Wesensglied empfing und als die-
ser Neue einen neuen Namen brauchte. Diesen Namen musste der Hiero-
phant seinem Wesen ablauschen und damit konnte er ihn zuriickrufen,
wenn die ,Silberschnur”, das feine Band zwischen dem zuriickbleibenden
Leib und der schauenden Wesenheit zu zerreiBen drohte.

Dem konnte das bereits erwahnte Rohr gedient haben, das von der Hohle
durch den Fels gebohrt worden ist und nahe dem Kopf des im Einwei-
hungsschlaf befindlichen unter einem Uberhang wieder aus der Felswand
tritt.

Der Sargstein steht heute nahe am Wasser. Der Teich wurde erstmals um
1800 von der Grafin Pauline zur Lippe aufgestaut. Bis zu dem Zeitpunkt lag
der Boden ringsum etwa zwei Meter tiefer, sodass man nicht wie heute an
das offene Scheingrab herantreten konnte. Der dort Liegende war den Bli-
cken also entzogen.

An der Nordostseite des Sargsteins sieht man Schlagspuren. Auch an der
Slidostseite findet man sie. Dort ist deutlich, dass sie bis auf einen Rest
einen Treppenaufgang beseitigt haben, der zu der astronomischen Beob-
achtungsflache fiihrte. Zerstérungen wie diese sind auch an anderen Stel-
len zu beobachten, sie gehdren vermutlich in die Zeit der Christianisierung
oder des hohen Mittelalters.
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Bild 18: Das Kreuzabnahmerelief

Das Kreuzabnahmerelief

Im Jahre 822 wurde das Kloster Corvey an der Weser gegriindet. Die Cor-
veyer Monche, teils sdchsischer Herkunft, teils aus dem Mutterkloster Cor-
bie an der Somme stammend, haben schon vorher an einem Hethis ge-
nannten Ort eine Griindung versucht, die in den Quellen als Sitz eines
heidnischen Heiligtums von groBer Ausstrahlung bezeichnet wird. Walter
Matthes hat gezeigt, dass diese Vorgriindung 816 an den Externsteinen
stattgefunden hat.
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Im Verlauf dieses ersten Griindungsversuches oder kurz danach ist auch
das Relief der Kreuzabnahme entstanden, das sich am Héhlenfelsen, an der
AuBenseite der kleinen Hohle befindet. (Bild 18)

Das Relief hat entsprechend der mittelalterlichen Dreiteilung der Welt in
Himmel, Erde und Unterwelt drei Register.

Im oberen sieht man eine dem Christus vollig gleichende Gestalt mit einem
Kreuznimbus und einer Fahnenstange. Sie ist nach links gewandt und weist
mit glitiger aber auch strenger Gebarde auf Maria, die unter ihm den Kopf
des Gekreuzigten mit ihren Handen halt. Leider ist ihr Kopf abgeschlagen,
dessen Stirn den Scheitel Christi beriihrt hat.

Links und rechts sind oben die jugendlichen Genien von Sonne und Mond
zu sehen, die liber Tiicher hinweg ernst auf das Geschehen am Kreuz hin-
abblicken.

Einzigartig ist die kleine Gestalt
eines Kindes auf dem linken Arm
Christi. Das Kind hat festliche Ge-
wéander an und hebt die Arme mit
nach vorn gedffneten Handen zum
GruB. (Bild 19)

Im mittleren Register steht das
hohe Kreuz mit einer leeren In-
schrifttafel. Der (iberlebensgroBe
Leib Christi wird gerade vom Kreuz
genommen. Joseph von Arimathia
tragt den schweren Leib auf seiner
Schulter, wohingegen Nikodemus,
der sich mit seiner Rechten am
oberen Kreuzbalken festhalt, ihn
mit seiner Linken von oben herab-

|3sst.
Bild 19:

Die obere Figur mit dem Kind
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Es ist der Moment gezeigt, in dem Nikodemus los Idsst, sodass Joseph un-
ter der Last etwas einknickt und die eigenartige Riickenform entsteht. Die
Bezeichnung der Figuren folgt der im Mittelalter lblichen Aufgabentei-
lung. Auf allen lllustrationen, Reliefs usw., die mit Namen versehen sind,
erscheint ausnahmslos Joseph als Christus-Trager, Nikodemus als sein Ge-
hilfe. Maria steht links, der in sich lauschende Johannes mit einem Buch
rechts von der Gruppe.

Die Stiitze, auf der Nikodemus steht, ist ungewohnlich groB3 und auffallig
gestaltet. Man kann sie weder als Hocker, noch als Leiter ansehen. Es han-
delt sich vielmehr um einen umgebogenen Baum, eine von den Asten be-
freite Baumsaule. Richtet man sie an der runden Biegung auf, breiten sich
oben nach links und rechts zwei schwingende Aste aus, die sich am 4u-
Bersten Ende wieder einrollen wie Farnblatter. Es handelt sich um eine
Darstellung der heidnischen Irminsul. (Bild 20) Tatsachlich soll es in dieser
Gegend nach Rudolf von Fulda ein Irminsul-Heiligtum gegeben haben, das
Karl der GroBe zerstort habe.

Bild 20: Die Irminsul. Zeichnung: Marianne Klement
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Die Irminsul ist nun der hohe Baum, an dem die germanischen Seherinnen
ihre Ausbildung erhalten haben:

.Neun Welten kenn ich,
neun Aste weil3 ich,
am starken Stamm im Staub der Erde”

gibt sich die Seherin in der Voluspa zu erkennen. Und tatsachlich hat der
Stamm, wenn man die stehengebliebenen Astansdtze an den vorderen
Kanten abzahlt, neun Aste. An solchen Ansitzen kletterten bis ins 20. Jahr-
hundert im ganzen Umkreis des Nordmeers die Schamanen empor. Auf je-
der Stufe erlebten sie eine andere Stufe der Ubersinnlichen Welt: neun
Aste - neun Welten.

Wenn das von Rudolf von Fulda erwdhnte Irminsul-Heiligtum an den Ex-
ternsteinen lag, dann stand hier eine Irminsul. Diese war nach dem doppel-
ten Zeugnis der Edda der Baum, an dem man eine Einweihung empfangen
konnte wie Odin am ,Hangabaum’, an dem aber auch die Seherinnenschu-
lung durchgefiihrt wurde.

Derjenige, der auf die Irminsul klettern konnte, war ein heidnischer Initiier-
ter. Nikodemus musste daher von den Sachsen, die ihr altes Heiligtum nach
dessen Zerstorung aufsuchten, als sdchsischer Eingeweihter angesehen
werden. Und in der Tat war auch er zu Christus gekommen mit der Frage:
JHerr, wie gewinne ich das ewige Leben?" Und Christus hatte ihm geant-
wortet, er miisse noch einmal geboren werden.

Dieser vorchristliche (jidische) Eingeweihte Nikodemus libergibt den Leib
des Christus an Joseph von Arimathia. Ein Eingeweihter der vorchristlichen
Mysterien lbergibt dem Begriinder der christlichen Gralsmysterien den
Leib des Christus. Ein Wendepunkt der Mysteriengeschichte ist hier darge-
stellt. Christus soll nicht mehr auf dem Weg der alten Mysterien gefunden
werden, Joseph von Arimathia ist der Reprdsentant des esoterischen Chris-
tentums, das als die Erflillung der VerheiBung der alten Mysterien angese-
hen werden darf.
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Im unteren Register sehen wir zwei Menschen von einem Drachen um-
schlungen. In der Mitte zwischen ihnen, die flehend zum Kreuz hinauf-
schauen, ist der Leib des Drachen mit kleinen Fliigeln an den Seiten und
machtigen Pranken zu sehen. Nach rechts schldngelt sich der liberlange
Hals, den Mann umwindend, bis zum verhadrteten Kopf. Nach links um-
schlingt der Drache mit seinem Schwanz zundchst den Leib einer Gestalt
in Frauenkleidern und reckt dann sein Schwanzende bis zu der Offnung,
durch die das Sonnenlicht am Tag der Sommersonnenwende fallt.

Die Drachenform ist vielfach in den romischen Katakomben dargestellt im
Zusammenhang mit der Jonas-Erzdhlung: Es ist das Meeresungeheuer Ke-
tos, das, als Jonas von seinen Reisegefdhrten liber Bord geworfen wurde,
auftauchte, sein Maul 6ffnete und ihn verschlang, um ihn nach drei Tagen
an der Kuste bei Ninive wieder auszuspeien.

Das Bild ist vor allem auf Tod und Auferstehung Christi bezogen worden,
was flir die Katakomben stimmt. Hier aber darf man wohl auch an den
dreitagigen Einweihungsschlaf denken. Auch die, die diesen Weg gehen,
erflehen von Christus ihr Heil.

Von diesem Gesichtspunkt aus ist es sehr interessant, dass der Drachen-
schwanz direkt an dem Lichtschlitz der alten Initiationshohle liegt. Hier
hat der Drache seinen Ursprung - aber in welchem Sinne?

Die Plattform auf Felsen 1

Zum Schluss empfiehlt sich, den Hohlenfelsen zu besteigen. Auf dem Gip-
felplateau kann man das ganze Tal hinter den Externsteinen (im Stidwes-
ten) tibersehen. Langsam steigt das Tal an und geht im Siidwesten in die
Héange des Teutoburger Waldes {iber.

Der Teutoburger Wald erstreckt sich von Siidosten nach Nordwesten und
besteht aus drei parallel verlaufenden Hiigelketten. Die Externsteine geho-
ren zur nordlichsten Kette. Wandert man ca. acht Kilometer in Richtung
Nordwesten, gelangt man zum Hermannsdenkmal bei Detmold.
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Die Hohen, auf die man im Slidwesten blickt, gehdren zur zweiten Kette
und sind etwas hdher. Nach Nordosten zu sieht man Auslaufer des Teuto-
burger Waldes. Hier kann der Blick nur wenig gehindert in die Weite strei-
fen. Hinter den Ausldufern beginnt die norddeutsche Tiefebene, durch die
man ohne Gebirgshindernis bis in die russischen Weiten laufen kann. Be-
zieht man die Auslaufer im Nordosten ein, kann man sich wie im Mittel-
punkt eines Kreises erleben. Die Berge ringsum sind weder iiberwaltigend,
noch kann man auf sie herabsehen. Man begegnet ihnen gewissermaf3en
«auf Augenhdhe”.

Diese Begegnung hat etwas Erhebendes, das in alter Zeit auch fiir die
Schulung wichtig war. Die Natur selbst trug hier zur Erhdhung des Men-
schen bei.

Solch einen Ort nannte man im Mittelalter ,locus amoenus” und an sol-
chen Orten griindete man Kloster. Corvey ist auch an einem solchen Ort
gegriindet worden. Es liegt in einem Dreieck, dessen zwei Schenkel durch
die Weser gebildet werden, dessen dritte Seite nach den Griindungsberich-
ten von einer Hiigelkette begrenzt wird. Von ihr ist heute nichts mehr zu
sehen.

Zusammenfassung

Die GroBsteinfiguren sind durch ihre Bearbeitungsspuren als von mensch-
licher Hand iiberarbeitete Naturbildungen anzusehen. Die vom Ausgraber
Prof. Julius Andree gefundene und beschriebene Schicht weist auf eine
Gesamtanlage hin, die vor den mittelalterlichen Scherbenfunden entstan-
den ist.

Die Arbeitsspuren in der kleinen Grotte weisen auf eine Entstehung in kel-
tischem Zusammenhang. Die beiden zur Himmelsbeobachtung eingerich-
teten Anlagen (Rundloch und Podest) belegen eine vorchristliche Entste-
hungszeit der Hohenkammer und des Sargsteins.
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An drei Stellen finden wir dieselbe astronomische Orientierung auf den
Aufgangspunkt der Sonne am Tag der Sommer-Sonnen-Wende. Dadurch
werden die Teile dieser Anlage zu einer der Sonnenverehrung dienenden
Gesamtanlage verbunden.

Die betreffenden Einrichtungen, namlich der Lichtschlitz, das Scheingrab
und das Rohr lassen sich als Vorrichtungen, wie sie zu einer Einweihung
gebraucht werden, verstehen. Das ist eine Deutung. Die Beobachtungen,
die fiir eine vorchristliche Datierung sprechen, sind unabhdngig von der
Interpretation der Gesamtanlage als Einweihungstatte giiltig.

Wenn in den jlingsten Verdffentlichungen wie selbstverstandlich nur noch
von der von den Benediktinern eingerichteten Pilgerstdtte die Rede ist,
dann steht diese Aussage in einem seltsamen Widerspruch zu dem vélligen
Mangel an beweiskraftigem Fundmaterial und schriftlichen Zeugnissen.
Zwar gibt es eine Reihe von mittelalterlichen Tonscherben, aber nichts an
ihnen deutet auf eine Pilgerstdtte. Es gibt keinerlei Pilgerzeichen, keine
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Dokumente, keine Stiftungen, keine Erwdhnungen: nichts. Die behauptete
Pilgerstatte ist ebenso wenig erwiesen wie die vorchristliche Einweihungs-
statte. Es ist an der Zeit, mit einer vorurteilslosen Erforschung der Extern-
steine zu beginnen.

In vélliger Ubereinstimmung mdochte ich zuletzt Prof. Dr. Alois Fuchs zu
Wort kommen lassen:

.Es ist sehr zu wiinschen, dass auch die vorchristliche Bedeutung der Ex-
ternsteine griindlichst erforscht und klargestellt wird. Es ist aber verfehlt,
nicht geniigend gesicherte Annahmen dariiber, wie es vielfach, besonders
in Zeitungen und Zeitschriften, geschieht, weitesten Kreisen als sichere
Ergebnisse der Forschung vorzutragen, und die christliche Bedeutung der
Externsteinanlagen hat nach wie vor ein Recht auf ungeschmalerte Wiir-
digung und Anerkennung."

Bild 23: Die Externsteine von Norden. Foto: Daniel Schwen, 2007
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